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Anticonceptivos. Mecánicos

EL ENDOCEPTIVO

1) Introducción

2) ¿Es seguro el endoceptivo? 

3) ¿Es práctico y cómodo este método? 

4) ¿Es tolerable el endoceptivo?   

5) ¿Cómo se consigue el endoceptivo?   
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Anticonceptivos. Mecánicos

EL ENDOCEPTIVO

1) Introducción
El endoceptivo es una novedosa forma de anticoncepción, que ofrece muy alta 
eficacia anticonceptiva durante cinco años. Se trata de un pequeño dispositivo 
plástico en forma de T que, colocado por el médico dentro del útero, libera 
pequeñas cantidades de una hormona llamada levonorgestrel (progestágeno). 
Esta sustancia actúa localmente produciendo una serie de cambios en el 
moco cervical que inhiben la motilidad de los espermatozoides, impidiendo que 
asciendan por el útero hacia el óvulo. 

2) ¿Es seguro el endoceptivo?   
Junto con la píldora, este sistema es uno de los métodos anticonceptivos más 
seguros.    

3) ¿Es práctico y cómodo este método? 
El endoceptivo, como se mencionó antes, debe ser colocado por el ginecólogo 
/ ginecóloga. Luego de la primera menstruación, se deben realizar controles 
regularmente. El endoceptivo es práctico y cómodo, ya que una vez colocado 
tiene efecto anticonceptivo durante 5 años. Es suficiente consultar al 
ginecólogo / ginecóloga cada 6-12 meses para llevar a cabo el control.

4) ¿Es tolerable el endoceptivo?    
El endoceptivo libera diariamente una muy pequeña cantidad de hormonas 
que actúan directamente en el útero. Se ha notado que con el endoceptivo 
las menstruaciones son más cortas y menos dolorosas. Este método es 
aconsejable para mujeres con uno o más hijos. No presenta riesgos para un 
embarazo futuro.

5) ¿Cómo se consigue el endoceptivo? 
El endoceptivo es un método anticonceptivo de última generación. Debe ser 
indicado por el ginecólogo / ginecóloga. Normalmente es el médico quien lo 
provee a la paciente en su consultorio.


